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Hygieneregeln der GS und MS Pfreimd sowie der GS Trausnitz  

Schuljahr 2021/22 
  

(roter Text gilt nur, wenn im Klassenzimmer während des Unterrichts Maske 

getragen werden muss)  

 

• Betrete die Schule in dem dir zugewiesenen Eingang:  

Haupteingang: Klassen 1, 2, 5, 6 und M9ab 

Eingang Pausenverkauf: Klassen 3, 4, M7ab und 8 

• Desinfiziere deine Hände am Eingang. 

• Gehe direkt in dein Klassenzimmer, deine Klassenkameraden finden den Weg 

ins Zimmer auch alleine. 

• Bitte achte bei Wartezeiten, Pausen, 

Wegen auf genügend Abstand zu 

anderen Personen (mind. 1,50 m).   

• Achte auf die üblichen Hygieneregeln: 

Huste oder niese nur in die Armbeuge, 

teile mit niemandem deine Trinkflasche 

und lasse niemanden von deinem Pausenbrot abbeißen, wasche (und ggf. 

desinfiziere) dir die Hände.  

• Das Tragen einer medizinischen Mund-Nasen-Bedeckung zumindest außerhalb 

der Unterrichtsräume ist im gesamten Schulgebäude, außer am eigenen Platz im 

Klassenzimmer, Pflicht. Zumindest bis zum 1. Oktober musst du auch am 

Sitzplatz im Klassenzimmer eine Maske tragen, also auch während des 

Unterrichts.  

• Lüfte regelmäßig (mindestens bei Stundenmitte und zum Stundenende) mit 

ganz geöffneten Fenstern und beachte die CO2-Ampel.  
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Toilettengang  

Du darfst nur die deiner Klassen zugewiesenen Toiletten benutzen: 

Du darfst nur alleine zur Toilette gehen, d.h. du gehst während der Unterrichtszeit 

und nicht in den Pausen.  

Toiletten Pausenverkauf: Jgst 7 und 8 

Toiletten Sporthalle: Jgst 5, 6 und 9 

Toiletten Aufgang A: Jgst 3 und 4 

Toiletten Aufgang C: Jgst 1 und 2 

 

Die Toiletten im Altbau gehören zum Kindergarten – diese und auch den Gang 

darfst du nicht betreten. 

 

Pausen  

Die Pausen finden wieder zeitlich versetzt und für alle im Freien statt, nur bei sehr 

schlechten Wetterumständen im Klassenzimmer. 

In der Pause bleibst du in deinem Bereich:  
Klassen1 und 2 EG → kleiner Pausenhof 

Klasen 1 und 2 UG → großer Pausenhof 

Klassen 3  → Hartplatz 

Klassen 4  → Laufbahn 

Kassen 5 und 6 → kleiner Pausenhof 

Klassen 9   → großer Pausenhof 

Klassen 7  → Hartplatz 

Klasse 8  → Laufbahn 

 

 

Bei Pausen im Klassenzimmer gilt natürlich weiterhin Maskenpflicht – außer beim 

Essen und Trinken – und Abstandsregelung. Deshalb bleibst du auf deinem Platz 

sitzen.  

 

Zum Pausenverkauf kommst du nur, wenn du etwas kaufst, keine Begleitpersonen!  

Der Pausenverkauf ist ohne Vorbestellung geöffnet, achte auf Einhaltung eines 

Abstandes von 1,5 m zu den Mitschülern. 

gez. S. Schmid, Rin 


